FORMATO REGISTRO DEL DESARROLLO DE ACTIVIDADES
SUBDIRECCION PARA LA VEJEZ

Servicio Social/Modalidad/Estrategi. Centro Comunidad de cuidao
i 1.2  Localidad: USAQUEN

1.1. Unidad Operativa/lote/Zona:  Tierra de sol E

2.1. Fecha de Ej

28 Linea: Cuerpo y mente 30 8 2022 | al | 30

2.2. Nombre del encuentro: Envejecimiento activo y saludable - Dejando huellas

2.3. Acompaiiante social a cargo de la digitacién: YESID RIVERA MOSQUERA

3. DESARROLLO

D 3 S A i fischach 2 L !
Promover los fundamentos de PPDEV del envejecimiento activo y saludable con el fin de retroalimentar la creacién de cultura de envejecimiento activi
en la persona mayor ccc Tierra de sol y el disfrute de la etapa de la vejez con intervenciones haciendo uso del enfoque gerogogico.

SPECI L
-Realizar actividad masiva con las personas mayores de ccc tierra de sol esta relacionada con la practica cultural y de integraci requiere
actividades que resalte su aporte famiiar y social .

-Fortalecer los sentidos de las personas mayores con discapacidad miltiple con el uso del tacto enfocado a su porte social ,dejando huellas de colores
de manera simbolica.

METODOLOG!

La actividad planeada: inicia con las personas mayores que decidieron participar en la actividad previa convocatoria y motivacién, en la zona verde
de la cce, con musica de fondo se describe la actividad: a) se dispondra de diferentes colores de pintura de vinilo liquido y se dispuso una mesa |
con papel,agua y toallas ; b) cada persona participante elige el color y responde a preguntas , color elegido y significado; c) desea plasmarlo y por
que?; se hace un refuerzo relacionandolo con la creacién de Dios y al plasmar la mano que pida un deseo.

3.3.1 MOMENTO
INICIAL

Se aborda a la persona mayor se presentan los colores a quienes pueden ver, o se le pregunta cual es el color farito, realizan la seleccién se
sostiene un dialogo corto porque es su pérfido, se procede a untar la mano y que lo plasmarlo en el papel, basados en la respuesta se hace en
vos alta la socializacion y se hace las respectivas relaciones con la creacién de dios, las personas mayores apoyan y hacen mas relaciones y se
hace la relacion enfatizando los benéficos para la humanidad ,se invitan que aplaudan. sucesivamente se repite el procedimiento con todos icluidos
talento humano. 1

3.3.2. MOMENTO
CENTRAL

Para finalizar se hace un recuento de los colores elegidos y que estan plasmados en papel , dejando huellas evoca el paso por las diferentes
etapas del curso vital y sus aportes en si mismos ,la familia y |a sociedad, re realiza una oracion de accién de gracias por la vida y los asistentes |
concluye con un fuerte aplauso. i

FINAL

3.3. MOMENTO

- |PARTICIPANTES:
| j 12 francos de pinturas vinilo de diferentes colores

1 mesa y papel }

1Consola de sonido

1 Teléfono mévil con camara

lando cumplimento a |a programacion se convocaron a 125 persona
cliares egfe‘rmeria‘. apoyaron,asi se dio cumplimento a |a program

Escaneado con CamScann


https://digital-camscanner.onelink.me/P3GL/g26ffx3k
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